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Kursübersicht  
2. Halbjahr 2021  

Beide Eltern nehmen an getrennten Kursen teil. 

Der Kurs umfasst 7 Kurseinheiten á 3 Stunden.

Der Eigenanteil beträgt 70,00 €. 
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Leitung: 	 Annett Göhre,	
		  KIB Trainerin, MediatorinBM
		
		  Daniel Lommatzsch
		  KIB Trainer, Mediator

CVJM Familienarbeit Mitteldeutschland e.V.
Geiststraße 29
06108 Halle (Saale)

Telefon		 0345  2026384
E-Mail		  post@cvjm-familienarbeit.de

Bankverbindung KD-Bank 
IBAN: 	 DE 1135 0601 9019 0004 2015
Steuernummer:  K241 110 / 142 / 01078

gefördert vom Land Sachsen-Anhalt 
und von der Stadt Halle (Saale)

Kontakt & Organisatorisches



Kursplan:

KIB 5/2021 

Geiststr. 29 
06108 Halle (Saale)

Mittwoch 
09.15 - 12.15 Uhr

17.11.21
01.12.21
15.12.21
12.01.22
26.01.22
09.02.22
23.02.22

KIB 6/2021 

Mühlstr. 10
06258 Schkopau OT 
Wallendorf
Mitwoch 
17.00 - 20.00 Uhr

03.11.21
17.11.21
01.12.21
15.12.21
05.01.22
19.01.22
02.02.22

KIB 3/2021 

Geiststr. 29 
06108 Halle (Saale)

Freitag 
13.30 - 16.30 Uhr

15.10.21
22.10.21
29.10.21
05.11.21
12.11.21
19.11.21
26.11.21

KIB 4/2021 

Diesterwegstr. 16
06128 Halle (Saale)

Montag 
16.00 - 19.00 Uhr

08.11.21
22.11.21
06.12.21
20.12.21
17.01.22
31.01.22
07.02.22

Ein Kurs für Trennungseltern
Wenn Eltern sich trennen, verändert sich auch 
für die Kinder vieles. Sie brauchen in dieser Zeit 
besonders viel Zuwendung, um den Übergang in 
den neuen Lebensabschnitt gut zu bewältigen. 
Das ist für die meisten Eltern nicht leicht. 

Möchte man am liebsten mit dem Ex, der Ex 
nichts mehr zu tun haben, bleibt man jedoch in 
Verbindung durch die gemeinsame Elternschaft. 
Konflikte, die offen bleiben, gehen auf Kosten 
der Kinder. 

Dies muss nicht so sein, denn vielen Eltern ge-
lingt es, auch nach der Trennung in Erziehungs-
fragen zusammenzuarbeiten und ihren Kindern 
Zuwendung und Unterstützung zu geben.

Wie kann ich auch bei hohem Stresspegel eine 
gute Beziehung zu meinem Kind pflegen? 

Was ist für meine Kinder in der gegenwärtigen 
Situation wichtig? 

Wie trage ich dazu bei, dass mein Kind sich 
fröhlich und gesund entwickelt? 

Wie können wir als Eltern besser miteinander 
umgehen?

Und wie kann ich dabei auch noch für mich 
selbst sorgen? 

Der Kurs behandelt 
grundlegende Fragen :


